Basic Life Support App

Schnell handeln. Leben retten.

Schritt fir Schritt Anleitung
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N Immer verfligbar auf dem Smartphone
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Klare Checkliste fir Notfalle

Wusstest du, dass bei starken Blutungen Minuten entscheiden sind?

Jetzt scannen
& App offline verfugbar machen

Fir:

First Responder Samariter Sicherheitsdienste
Rettungsdienste Feuerwehr Firmen
medizinische Organisationen

Oder einfach jede Person, die in einer Notsituation helfen

mochte!
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Basic Life Support App @ L% @ L=
Erste Hilfe BLS App
C - Circulation - BLS-AED
T Algorithmus
Situationseinstieg

Beginne sofort mit der Reanimation (CPR)!

N Frequenz von 100-120/Min. und einer Tiefe von 5-
X - eXtreme &dussere Blutung stoppen

6 cm, idealerweise im Wechsel von 30
Kompressionen zu 2 Beatmungen.

A - Airway - Atemwege

w

- Breathing - Atmung

C - Circulation - Kreislauf
Organisiere wenn méglich einen Defibrillator (AED
automatischer externer Defibrillator)

- Disability - Bewusstsein Taktgeber fiir Herz-Druck
(Lautstarke am Mobile ein!)
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